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Vergessene Kinder e.V. 

 

Newsletter Januar 2026 

 

Hoffnung, Wärme & bewegende Begegnungen 

 

Liebe Unterstützerinnen und Unterstützer, 

dieser Januar war voll wichtiger Begegnungen, intensiven Momenten und echter Hilfe.  

Gemeinsam konnten wir Familien durch die extremen Wintertage begleiten, Kindern 

besondere Freude schenken und viele Notlagen lindern.  

Hier findet ihr eine ausführliche, aber gut lesbare Zusammenfassung aller wichtigen 

Entwicklungen. 

 

 

Patenschaften – Hilfe, die jeden Tag ankommt 

Unsere Patenschaften ermöglichen Familien, selbstbestimmt Lebensmittel und 

Hygieneartikel einzukaufen. Kinder spüren die Wertschätzung der Paten – echte 

emotionale Unterstützung, die weit über materielle Hilfe hinausgeht. 

 

 

 

 

 



 

 

Hygienehilfe – Windeln für die Kleinsten 

Die monatliche Verteilung von Windeln und Pflegeprodukten ist für viele Familien 

überlebenswichtig. Ohne diese Unterstützung wären die hygienischen Bedingungen im 

Winter kaum tragbar. 

 

Geburtstage im Januar – kleine Feste, große Wirkung 

Im Januar feierten wir gleich drei besondere Geburtstage: Magdalena (4), Oana (8) und 

Cosmina (4). Mit Torten und kleinen Überraschungen schaffen wir Momente echter 

Kinderfreude – ein wertvoller Ausgleich zum oft harten Alltag.                                                          

 

Winterhilfe – Wärme als Lebensgrundlage 

Bei Temperaturen bis –14°C brachten wir Holz, Decken und führten Notfallreparaturen 

durch. Wärme ist in diesen Regionen nicht Luxus, sondern lebensrettend. 

 



 

 

Lebensmittel & Sonderspenden 

Dank gezielter Spenden konnten wir Familien mit Nahrung, Kleidung, Haushaltswaren 

und Hygiene versorgen. Eine besondere Hilfe erhielt Ioana, die sich vorbildlich um ihre 

Ausbildung bemüht. 

 

 

Schulranzen-Aktion – 60 Kinder für Ostern vorbereiten 

Wir bereiten aktuell gereinigte und bald befüllte Schulranzen vor. Benötigt werden noch 

Brotdosen, Trinkflaschen, Stifte und kleine Extras für die Kinder.

  

Alina (17) – ein neues Kapitel beginnt  

Alina erwartet ihr erstes Baby. Wir unterstützen sie mit Kleidung, Newborn-Paketen und 

einem Kinderwagen. Besonders wichtig: Sie soll die Schule nicht aufgeben müssen. 

 



 

 

Ighis – ein Ort voller Herausforderungen 

Die Armut dort bewegt uns tief: Lehmhütten, fehlende Heizung, Hunger. Wir liefern 

Lebensmittel, Holz und Hygieneartikel und schenken den Kindern vor allem eines: 

Hoffnung. 

 

Neuigkeiten im Verein – Treffen, Planungen & Engagement 

Ein großes Treffen mit dem Verein „Kinder brauchen unsere Hilfe“ und der 

Gemeinschaft „Holtum hilft“ brachte viel Energie und klare Pläne: Zwei Hilfsfahrten im 

Frühjahr sowie vertiefte Zusammenarbeit. Liviu ist aktuell in Deutschland, um 

organisatorische Aufgaben zu koordinieren, während das Team vor Ort weiterarbeitet.

 

 

Safe the Date   Mitgliederversammlung 

Donnerstag,  26.03.2026,  Uhrzeit: 18.00 Uhr 

Wo: Der Club Heiligenhaus, Hülsbecker Straße 16, 42579 Heiligenhaus 

findet unsere diesjährige Mitgliederversammlung statt. Die Einladungen werden Ende 

nächster Woche auch auf den Postweg gebracht. 

 

 

 

 



 

 

Ein besonderer Moment Neujahrsempfang der Stadt Heiligenhaus  

Ich hatte wieder die wunderbare Gelegenheit, unseren Verein Vergessene Kinder e.V. 

beim Neujahrsempfang der Stadt Heiligenhaus zu vertreten, zu dem unser neuer 

Bürgermeister, Herr Björn Kerkmann, eingeladen hatte. Diese Veranstaltung ist für mich 

als Vorsitzende des Vereins immer etwas ganz Besonderes, denn sie bringt Menschen 

zusammen, die etwas bewirken und engagiert für die Gemeinschaft arbeiten – und das 

ist einfach wunderschön! 

Es fühlt sich fast wie ein riesengroßes Familientreffen an, denn ich durfte liebe und 

bekannte Gesichter wie unseren Altbürgermeister Peter Ihle treffen, der mir nun seit 27 

Jahren zur Seite steht. Auch Frau Schuldirektorin Posberg war wieder dabei, die immer 

wieder großartige Aktionen in „ihrer“ Suitbertusschule für Vergessene Kinder 

organisiert. Ob es um Geldspenden oder die jährliche Einsammlung von Schultornistern 

der Viertklässler geht, die die Schule verlassen – ihre Unterstützung ist ein wahrer 

Gewinn für unseren Verein! Auch die Begegnung und das Gespräch mit unserer 

Landrätin Frau Dr. Bettina Warnecke war wirklich besonders! Dies sind nur 3 von 

unzähligen Beispielen für die wertvollen Gespräche und herzlichen Begegnungen, die ich 

erleben durfte. Ehrenamt wird in Heiligenhaus großgeschrieben! Auch Herr Kerkmann 

und alle seine Vorgänger im Bürgermeisteramt versäumen es nie, in ihren Reden den 

engagierten Ehrenamtlern zu danken.  

Ich hoffe, noch viele weitere Veranstaltungen dieser Art besuchen zu dürfen, denn es 

erfüllt mich mit Stolz, Teil dieser großartigen Gemeinschaft zu sein und unseren Verein 

präsentieren zu dürfen.  

Ein herzliches Dankeschön!  Sie/Ihr macht all das möglich: Wärme, Zukunft, 

Unterstützung und echte Liebe für die Kinder und Familien in Rumänien. 

 

Euer Team von Vergessene Kinder e.V. 

um 

Eure Petra Ullrich        

 


